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ZA:

BOSNA I HERCEGOVINA

FEDERACIJA BOSNE I HERCEGOVINE
KANTON SARAJEVO

SKUPSTINA KANTONA SARAJEVO

n/r Predsjedavajucéeg Skupstine Kantona Sarajevo

U skladu sa &lanom 106. i 213. Poslovnika o Skupstine Kantona Sarajevo, dostavljam:
ZASTUPNICKA INICIJATIVA
Prema Klini¢ki centar Univerziteta u Sarajevu

Da se uspostavi usluga bezbolnih ginekoliSkih intervencija i bezbolnih prirodnih poroda
za svaku Zenu, te da bolnica u svoj protokol uvede pisanu proceduru za navedenu uslugu.

OBRAZLOZENJE:

Prema iskustvima pacijenata i osoblja zdravstvenih institucija na podru¢ju Kantona Sarajevo,
najveéi broj ginekoloskih procedura u vedini ustanova u Kantonu Sarajevo rade se "na Zivo"
(kiretaZa, pobadaj, aspiracija, porod, epiziotomija ili Sivanje medice nakon poroda). U vedini
razvijenih zemalja sama ova &injenica bi rezultirala nizom tuzbi prema ustanovama koje ne Zele
pruziti ili pruzaju uslugu anestezije/analgezije prilikom ginekoloSkih intervencija samo u
pojedinim slucajevima.

Svi ovi postupci se nad Zenama izvode bez ikakvog objasnjenja o tome da taj postupak boli 1
da imaju opciju anestezije. Ne postoje okolnosti u kojima se smatra prihvatljivim da osoba
doZivi nelijedenu, snaznu bol, podloZnu sigurnoj intervenciji, dok se nalazi pod lije¢nickom
skrbi. Nagin na koji postupamo sa nasim majkama, suprugama, kéerkama za vrijeme poroda je
u direktnoj korelaciji sa socijalnim i ekonomskim blagostanjem jedne zajednice, odnosno
drustva.

Npr. kiretaza se najéeice radi u ,,lokalnoj anesteziji* $to ni u kom slu¢aju ne moze biti dovoljna
anestezija. Sa druge, strane bol kod poroda smatra se jednom od najjacih boli. Porod je
kompleksan i individualan proces, a Zelje Zena za analgezijom su razli¢ite. Bol je individualna
te e intenzitet iste koji je nekoj Zeni prihvatljiv drugoj stvoriti traumu za Zivot.

Prema deklaraciji Svjetske Zdravstvene organizacije (WHO) iz 2001. godine svaka Zena ima
pravo na bezbolan porod, kao i na odbijanje sedacije ako Zeli aktivno sudjelovati u vodenju i
dovrsetku svoga poroda.
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Prema dostupnim informacija u razvijenim zemljama (poput SAD-a) procenat analgezije
prilikom poroda je 66-82%, a u nerazvijenim zemljama (africke zemlje) oko 2%. NaZalost,
procenat analgezije u nasoj zemlji je ispod prosjeka afri¢kih zemalja. Razlozi su brojni:
nedovoljna zainteresovanost menadZmenta za provodenje datih procedura, nedostatak
edukativnih programa za osoblje (anesteziolog, babica, ginekolog), nedostatak opreme, te
nedovoljna informisanost pacijentica za data zakonska prava.

Stoga trazimo od ustanove da kroz jasne procedure i transparentne korake u¢ine dostupnim
usluge analgezije (npr. ambulantne procedure kao §to je kiretaza ne zahtijevaju posebnu
edukaciju nego iskljuivo reorganizaciju posla, dok usluge bezbolnog poroda zahtijevaju
dodatnu edukaciju i reorganizaciju posla).

Cilj nam je da bezbolan porod bude dostupan svakoj Zeni, i da bolnica u svoj protokol uvede
pisanu proceduru za navedenu uslugu.

Molim vas da odgovor na inicijativu dostavite pismeno u elektronskoj formi na sluzbeni mail
jelena.pekic@skupstina.ks.gov.ba i belma.kapo(@skupstina.ks.gov.ba.
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