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Predmet: Odgovor na Zastupnicko pitanje, dostavlja se
Postovani/a,

Vezano za pitanja iz zastupni¢ke inicijative uvaZene zastupnice u Skupstini Kantona
Sarajevo, gospode Mariele HaSinbegovi¢, Javna ustanova ,Djeca Sarajeva™ dostavlja
odgovor na segmente inicijative za koje smatra da je nadlezna i relevantna da se o€ituje.

1. Na pitanje: Na osnovu kojih zakonskih i podzakonskih akata se trenutno Kreiraju
jelovnici u predSkolskim ustanovama, s obzirom na nepostojanje relevantnog
pravilnika?

Javna ustanova ,Djeca Sarajeva” trenutno se u planiranju ishrane djece predSkolskog
uzrasta vodi ,Smjernicama za zdravu ishranu djece uzrasta do tri godine®, koje je
izradilo Federalno ministarstvo zdravstva. Ove smjernice predstavljaju stru¢ni okvir koji
koristi nasa Ustanova u nedostatku posebnog pravilnika na nivou Federacije BiH ili
Kantona Sarajevo koji bi preciznije uredivao ovu oblast.

Pored toga, Ustanova je dodatno unaprijedila proces planiranja ishrane angaZovanjem
nutricioniste, ¢ije smo stru¢no misljenje implementirali u nase jelovnike. Takoder, svjesni
smo ¢injenice da se prehrana priprema za najmladu populaciju, koja ima specifi¢ne
prehrambene navike, te se svakodnevno suofavamo s izazovom da pronademo optimalan
balans izmedu nutritivne vrijednosti i prihvatljivosti obroka za djecu.

U skladu s tim, iz jelovnika smo iskljucili visokoprocesuirane proizvode poput salama,
paSteta 1 virsli, te ih zamijenili obrocima koje sami pripremamo — poput namaza i pasteta
na bazi ribe, mlije¢nih proizvoda i drugih nutritivno vrijednih namirnica. Na taj nacin se
osigurava kontrolisan kvalitet, nutritivna vrijednost i bolja prihvatljivost od strane djece.

2. Na pitanje: Da li je izrada i odobravanje jelovnika prepusteno prehrambenom
tehnologu i, ako jeste, na osnovu kojeg pravnog osnova?

U JU ,.Djeca Sarajeva™ zaposlena je osoba s visokom struénom spremom koja je, izmedu
ostalog, uklju¢ena u segment planiranja ishrane. Ipak, vazno je naglasiti da se izrada
Jjelovnika ne prepusta iskljuc¢ivo jednoj osobi, ve¢ je to proces koji ukljucuje vise strana:
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prehrambenog tehnologa, nutricionistu (jelovnici koje smo zajedno izradili), menadzment
ustanove i kuhari. Takoder, predstavnici vije¢a roditelja su se konsultovali sa
nutricionistima, od kojih su nakon pregleda jelovnika dobili pozitivne ocjene o nutritivnoj
vrijednosti i kvaliteti obroka koji se serviraju djeci (prema izjavi roditelja sa kojim smo
imali sastanak).

Smatramo da ovaj proces moZemo i dalje unapredivati, 5to i kontinuirano ¢inimo, ali pri
tome se vodimo osnovnim principima — osigurati zdravstveno ispravnu, nutritivno
vrijednu, ali i djeci prihvatljivu ishranu.

Prema dostupnim saznanjima, nijedan vazeci zakonski ili podzakonski akt eksplicitno ne
propisuje ko je tatno zaduzen za kreiranje, odobravanje 1 kontrolu jelovnika u
predskolskim ustanovama. Shodno tome, JU ,,.Djeca Sarajeva™ trenutno ne planira izmjene
internih akata u ovom segmentu, ali podrzavamo mogucnost formaliziranja uloge
nutricioniste kroz izmjene Odluke o pedago$kim standardima i normativima za predSkolski
odgoj i obrazovanje, $to bi dodatno doprinijelo kvaliteti planiranja ishrane.

U dijelu inicijative u kojem su nabrojana zaduZenja prehrambenog tehnologa, potvrdujemo
da je navedeno tacno. Istovremeno smatramo da osoba koja je zavr$ila magistarske studije,
pri ¢emu je izuCavala i oblasti ishrane stanovnistva, ima potrebnu stru¢nost i kompetencije
za obavljanje ovog kompleksnog posla. U odnosu na ono $to je praksa u mnogim drugim
(posebno privatnim) ustanovama, vjerujemo da smo organizaciono i kadrovski zna¢ajno
unaprijedili ovaj segment.

Ono 5to dodatno Zelimo istaknuti, a §to smatramo posebno vaznim, jeste ¢injenica da je ova
zastupnicka inicijativa usmjerena iskljuc¢ivo na rad JU ,Djeca Sarajeva®, dok se potpuno
zanemaruje pitanje kako se isti procesi odvijaju u privatnim predSkolskim ustanovama.
Smatramo da je takav pristup ne samo nepravedan, ve¢ i pomalo diskriminiraju¢i prema
roditeljima i djeci koja pohadaju privatne vrti¢e, a samo informacije rade privatne vrtice
pohada duplo viSe djece u odnosu na vrtice JU Djeca Sarajeva, a koje su takode
subvencionirane iz budZeta KS.

Naime, JU ,,Djeca Sarajeva™ ima sistemski ureden proces planiranja i nadzora ishrane, ima
zaposlenog prehrambenog tehnologa, saraduje s nutricionistima, konsultuje roditelje i radi
u skladu s vazeéim stru¢nim smjernicama. Postavlja se pitanje — ko taj posao radi u
privatnim vrti¢ima, po kojim kriterijima i uz kakvu struénu podlogu? Da li ti subjekti imaju
osoblje koje posjeduje relevantna znanja i iskustvo? Ko kontrolide kvalitet i nutritivnu
vrijednost obroka koji se tamo serviraju djeci?

Smatramo da bi inicijativa koja za cilj ima unapredenje ishrane djece trebala obuhvatiti sve
predsSkolske ustanove podjednako, bez obzira na njihov oblik vlasnistva. Jedino na taj nacin
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moZemo govoriti 0 jednakim standardima, sistemskom pristupu i stvarnoj brizi o zdravlju
sve djece na podru¢ju Kantona Sarajevo.

Ovdje isticemo vazZnost segmenta sigurnosti hrane, koji je u naSoj ustanovi sistemski
ureden. Nakon odredenih izazova iz proslosti, ustanovljen je sistem upravljanja sigurno$cu
hrane u okviru kojeg prehrambeni tehnolog ima klju¢nu ulogu. Vjerujemo da je to, uz
kvalitetnu ishranu, najvaznije roditeljima djece koja pohadaju nasu ustanovu.

Poseban segment kojem JU ,.Djeca Sarajeva™ posvecuje izuzetnu paznju odnosi se na
pripremu hrane za djecu sa specifiénim prehrambenim potrebama, ukljucujuéi alergije,
intolerancije na odredene namirnice te druge medicinski indicirane dijetetske rezime. Broj
djece s ovakvim zahtjevima iz godine u godinu raste, $to dodatno potvrduje potrebu za
profesionalnim i pazljivo organiziranim pristupom planiranju i pripremi ishrane u
predskolskim ustanovama.

Ustanova je razvila sistem koji omoguc¢ava individualizirani pristup, uz striktno poStivanje
preporuka ljekara i nutricionista za svako dijete pojedina¢no. Osoblje u kuhinjama je
educirano kako bi se izbjegla unakrsna kontaminacija, vode se zasebne evidencije o
specificnim reZimima ishrane, a komunikacija sa roditeljima je kontinuirana i
transparentna.

Ovaj aspekt naseg rada predstavlja dodatni pokazatelj ozbiljnosti i odgovornosti kojom
pristupamo ishrani djece u na$oj ustanovi. Uvodenje posebnih procedura za ovakvu vrstu
prehrambenih potreba zahtijeva dodatne napore, organizaciju i stru¢nost, ali ih s ponosom
provodimo jer smatramo da svako dijete, bez obzira na zdravstvene ili prehrambene
izazove, zasluzuje siguran, kvalitetan i prilagoden obrok.

Na kraju Zelimo istaknuti da JU ,.Djeca Sarajeva™ u proteklom periodu nije zaprimila
prituzbe roditelja koje bi ukazivale na nezadovoljstvo kvalitetom ili organizacijom ishrane
u nadim vrti¢ima. Smatramo da je to dodatna potvrda da ovim izuzetno vaznim segmentom
upravljamo na odgovoran, organiziran i kvalitetan nadin.

U slucajevima kada su postojale pojedinacne sugestije ili sporadi¢ne primjedbe, iste su
odmah razmotrene, a eventualni problemi uspjesno i blagovremeno rije$eni u komunikaciji
s roditeljima i drugim relevantnim akterima. Dokaz naSeg otvorenog pristupa saradnji
ogleda se i u ¢injenici da smo odmah nakon uspostavljanja novog saziva Vijeéa roditelja
odrzali zajedniCki sastanak, na kojem su njihovi prijedlozi i primjedbe saslu$ani s
posebnom paznjom, te su u skladu s trenutnim moguénostima implementirani u planiranje i
organizaciju ishrane.
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Upravo takav pristup — otvorenost za dijalog, kontinuirano unapredenje i stru¢na
odgovornost — predstavlja temelj na kojem gradimo sistem ishrane u nasoj Ustanovi, u
najboljem interesu djece.

Spostovanjem,
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