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SKUPSTINA KANTONA SARAJEVO
-Sluzba za Skupétinske poslove-

PREDMET: Odgovor na zastupni¢ku inicijativu-dostavlja se

Zastupnica Vildana Beglija, dana 03.03.2021. godine, na 33. Radnoj sjednici u skladu sa ¢lanom
213. stav 1. Poslovnika Skupstine Kantona Sarajevo, podnijela je zastupni¢ku inicijativu prema
Ministarstvu zdravstva ,,da se na trofak sredstava Zavoda zdravstvenog osiguranja obezbijedi
besplatna podjela vitamina D osjetljivim kategorijama naih starijih sugradana penzionera koji to
sebi na osnovu svojih primanja ne mogu pr1ust1t1“

U vezi sa pokrenutom zastupnitkom inicijativom, Ministarstvo zdravstva dostavlja sljededi

ODGOVOR

Cijeneéi znacaj i ulogu vitamina D u organizmu, te poStujuéi sve navedeno u preporukama
Hlvatskog Zavoda za javno zdravstvo, Ministarstvo zdravstva Kantona Sarajevo moze sa Zavodom
za javno zdravstvo Kantona Sarajevo sadiniti preporuke za stanovnidtvo o potrebi unosa vecih
koli¢ina ovog vitamina u jesenskom i zimskom periodu kada je znacajno manja koli¢ina: sunca.
Navedenim preporukama posebno treba ukazati na pravilnu ishranu i namirnice koje su. bogate
ovim vitaminom. Vitamin D spada u dodatak prehrani &ija svrha je nadopuna prehrane u situaciji
kada se putem normalnog unosa hrane u organizam ne dobivaju dovoljne koli¢ine, a u svrhu
povecavanja opée otpornosti organizma, odrzavanja pravilnih fiziologkih funkcija organizma i
njegovih dijelova. Kako dodaci prehrani nisu esencijalni lijekovi, finansiranje na teret sredstava
Zavoda zdr avstvenog osiguranja Kantona Sarajevo, u periodu kada je mnogo drug1h skuplh lijekova
neophodno, nije realno. 2T,
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