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§kola u Kantonu Sarajevo

PoStovani,

Na osnovu <¢lana 213, Poslovnika SkupStine Kantona Sarajevo, podnosim zastupni¢ku
inicijativu kojom predlazem da Ministarstvo zdravstva Kantona Sarajevo, u saradnji sa
Ministarstvom za odgoj i obrazovanje Kantona Sarajevo, organizuje besplatan screening vida —
oftalmoloSke preglede za udenike osnovnih 3kola u Kantonu Sarajevo za %kolsku godinu
2026/2027.

U savremenom digitalnom okruZenju djeca su sve vise izloZena dugotrajnoj upotrebi elektronskih
uredaja poput mobilnih telefona, tableta, radunara i drugih digitalnih ekrana, $to moZe imati
znacajan uticaj na razvoj vida kod djece.

Posebno je izraZen problem tzv. ekranizacije djefijeg okruZenja, gdje svakodnevna i dugotrajna
izloZenost ekranima i plavom svjetlu moze dovesti do razligitih poteskoca sa vidom, ukljudujuéi razvoj
kratkovidnosti, zamor o¢iju, glavobolje, smanjenu koncentraciju i druge vizuelne smetnje kod djece u
razvoju.

Struéni medicinski aspekt

Prema podacima Svjetske zdravstvene organizacije (WHO)i medunarodnih oftalmoloskih
udruzenja, posljednjih decenija zabiljeZen je znacajan porast poremecaja vida kod djece Skolskog
uzrasta, posebno kratkovidnosti (miopije). Nau¢ne projekcije ukazuju da bi do 2050. godine viSe od
50% svjetske populacije moglo imati neki oblik miopije, a znatajan dio tog porasta povezuje se
upravo sa povecanom upotrebom digitalnih uredaja i smanjenim boravkom djece na otvorenom
prostoru.

Evropsko udruZenje oftalmologa i brojna pedijatrijska drustva preporuduju rane preventivne preglede
vida kod djece 3kolskog uzrasta, jer pravovremeno otkrivanje problema sa vidom znacajno smanjuje
rizik od trajnog ostecenja vida i poboljiava uspjeh djece u obrazovnom procesu.

U tom kontekstu, organizovanje sistemskog oftalmolo§kog screeninga u $kolama predstavlja jednu
od najefikasnijih preventivnih mjera javnog zdravstva.

Prijedlog mjera

S tim u vezi smatram da je potrebno da nadlezne institucije pokrenu sistemsku preventivnu aktivnost
kroz organizovanje oftalmoloskog screeninga za ucenike osnovnih skola.



Predlazem da nadleZna ministarstva:

1. Organizuju besplatan screening vida za ufenike osnovnih $kola u Kantonu Sarajevo u
§kolskoj godini 2026/2027.

2. U saradnji sa zdravstvenim ustanovama organizuju oftalmoloSke preglede uéenika, s ciljem
ranog otkrivanja problema sa vidom.

3. lzrade program prevencije odtefenja vida kod djece u digitalnom dobu, koji bi uklju€ivao
edukaciju ugenika, roditelja i nastavnika o praviinoj upotrebi digitalnih uredaja i za8titi vida.

4. U saradnji sa $kolama osiguraju da se rezultati pregleda koriste kao osnova za pravovremeno
upuéivanje djece na dodatne specijalisticke preglede i lije¢enje ukoliko se utvrde problemi
sa vidom.

Cijeneci znacaj prevencije i ofuvanja zdravlja djece, smatram da je ovakva inicijativa izuzetno vazna u
vremenu kada je upotreba digitalnih uredaja neizbjeZna u svakodnevnom Zivotu i obrazovnom procesu.

Molim da nadleZna ministarstva razmotre ovu inicijativu i o poduzetim aktivnostima informiSu
Skupstinu Kantona Sarajevo.

S postovanjem,
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