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Elza Gakovi¢ — Samostalna zastupnica
Arijana Memi¢ — Samostalna zastupnica

Jelena Peki¢ — Klub SDP BIH

Za:
Vlada Kantona Sarajevo

Ministarstvo zdravstva Kantona Sarajevo

Zastupnicka inicijativa:

Da se udruzenje za promociju i unapredenje zdravlja “Generacija” proglasi udruzenjem od
posebnog interesa za Kanton Sarajevo.

ObrazloZenje:

Udruzenje za promociju i unapredenje zdravlja ,,Generacija“ prvo je udruzenje koje je
ponudilo cjelovito rjeSenje za osobe trece zivotne dobi kroz razli¢ite zdravstvene, edukativne i
socijalne programe u skladu sa standardima i preporukama Svjetske zdravstvene organizacije
(WHO).

Koncept rada prvog centra zdravstvenog karaktera za osobe trece Zivotne dobi u Bosni i
Hercegovini opravdao je svoju misiju — Sto potvrduje i zahvalnica koju je Opc¢ina Stari Grad
2017. godine dobila od strane UNFPA za otvaranje prvog centra za brigu o osobama trece
zivotne dobi.

Rad UNFPA-e na aktivnostima unaprijedenja zdravlja starih osoba u BiH se bazira na
zaklju¢cima Medunarodne konferencije o populaciji i razvoju i Madridskog plana akcije za
stare iz 2002. godine, koji su usmjereni na unaprjedenja zdravlja i blagostanja u starosti te
osiguravanje i omogucavanje okruzenja koje ¢e pruzati podrSku starim ljudima.



Od 2018. -2020. godine uz podr§ku Op¢ine Stari Grad i1 projekte finansirane od strane UNDP-
a nakon implementiranih projekata u okviru ReLOAD programa s fokusom na unapredenje
zdravlja predskolske, Skolske, radno aktivne i starije populacije, Udruzenje je dobilo potvrdu
za najtransparentniji rad i najbolje postignute rezultate sa osobama tece Zivotne dobi, gdje je
takoder prepoznato kao primjer dobre prakse.

Op¢insko vijece je 2023. godine dodijelilo UdruZenju zahvalnicu za doprinos u promovisanju
1 razvoju Opcine, dok je nakon sedmogodiSnjeg rada 2024. godine proglaseno Udruzenjem
od posebnog znacaja za Op¢inu Stari Grad.

Znacaj 1 uspjeh rada naseg UdruZenja prepoznat je i od strane Kantona Sarajevo, Cija je
Skupstina na sjednici odrzanoj 17.04.2025. godine verifikovala Odluku odbora za dodjelu
javnog priznanja — Plakete Kantona Sarajevo Udruzenju ,,Generacija‘“ (br. 01-04.12774/25) za
izuzetan doprinos unapredenju zdravog 1 aktivnog zivota starijih osoba kroz njihovo
ukljucivanje u sve drustvene tokove, jaanje socijalizacije, resocijalizacije i medugeneracijske
inkluzije.

Western Norway University of Applied Sciences, Bergen, Norveska je kroz rad na projektu
Globalne perspektive o zdravom starenju potvrdilo pozitivan uticaj na zdravlje i kvalitet
aktivnog zivota osoba trece Zivotne dobi kroz aktivnosti Centra ,,Generacija“.

Centar ,,Generacija“ djeluje na temeljima viSegodi$njeg iskustva u oblasti javnog zdravstva,
edukacije, promocije zdravlja i implementacije projekata sa domac¢im i1 medunarodnim
partnerima, medu kojima su UNICEF, UNFPA, TIKA, Federalno ministarstvo zdravstva,
Federalni zavod za javno zdravstvo, Ministarstvo za rad, socijalnu politiku, raseljena lica i
izbjeglice Kantona Sarajevo, Ministarstvo zdravlja Kantona Sarajevo itd.

Kroz osmogodisnji rad, Centar je ukljucen kao nauc¢na baza za odvijanje prakticne nastave i
naucno-istrazivacki rad studenata Fakulteta zdravstvenih studija Univerziteta u Sarajevu, pri
¢emu se daje doprinos edukaciji studenata i njihovom usvajanju dobre prakse koja uveliko
doprinosi zdravlju i kvaliteti Zivota osoba tre¢e Zivotne dobi, kao i drugih populacionih
skupina.

Misija je promocija, unapredenje i popularizacija zdravlja i aktivhog nacina zivota medu
osobama trece zivotne dobi, djecom, mladima i ostalim slojevima drustva.

Cilj rada Centra jeste kontinuirano unapredenje zdravlja i1 kvalitete Zivota starijih osoba,
njithovo aktivno uklju¢ivanje u zajednicu, medugeneracijska inkluzija, prevencija
prijevremenog institucionalnog smjestaja, te jaCanje partnerstva s porodicama, zdravstvenim i
socijalnim radnicima. Na taj nacin se doprinosi stvaranju mreZe podrSke koja omogucava
starijim osobama dostojanstven, zdrav 1 aktivan zivot u zajednici.

Tokom pandemije COVID-19, UdruZenje je pokazalo izuzetnu spremnost i odgovornost u
zastiti zdravlja gradana, posebno osoba tre¢e zivotne dobi, kroz organizaciju zdravstvenih
savjetovaliSta, emitovanje vjezbi za unapredenje fizicke kondicije i promociju prevencije
bolesti lokomotornog sistema putem medija Sirom BiH.



Multidisciplinarni program promocije zdravog i aktivnog starenja, koji obuhvata medicinsko
savjetovaliSte, fizikalnu terapiju, terapijsko vjezbanje, okupacionu terapiju, zdravstvena
predavanja te socijalizacijske 1 resocijalizacijske aktivnosti, pokazao se kao izuzetno efikasan
1 koristan model podrske starijoj populaciji.

Kroz osam godina kontinuiranog rada, Udruzenje ,,Generacija“ je izgradilo prepoznatljiv
identitet i povjerenje zajednice, doprinoseci stvaranju kvalitetne prakse u radu sa svim
populacionim skupinama - poStujuéi principe inkluzivnosti, ravnopravnosti spolova,
multikulturalnosti 1 multieti¢nosti.

Tome svakako svjedoCi i1 posjeCenost 1 cClanstvo osoba trece zivotne dobi i1 ostalih
populacionih skupina iz cijelog Kantona Sarajevo. S obzirom na to da je Udruzenje
implementiralo veliki broj projekata na podrucju razli¢itih op¢ina, ukljucujuc¢i Opéinu Stari
Grad, Op¢inu Centar, Op¢inu Novo Sarajevo 1 Op¢inu Novi Grad, do sada je obuhvaceno vise
od 5.000 korisnika. O uspjesSnosti realizacije i broju korisnika svjedoCe i1 brojni narativni
izvjestaji o provedenim projektima.

Tokom posljednje tri godine rada, Udruzenje je fokusirano na razvoj kantonalnog centra u
Op¢ini Stari Grad, koji svakodnevno pruza podrsku za oko 300 korisnika.

Centar ostvaruje znacajan uticaj kako na direktne, tako 1 na indirektne korisnike.

Direktni korisnici (300 osoba) su redovni ¢lanovi Centra koji aktivno ucestvuju u razlicitim
programima i aktivnostima, poput terapijskih vjezbi, individualnog unapredenja zdravlja,
medicinskog savjetovalista, te okupacionih radionica kao Sto su slikanje, pletenje, vezenje,
kursevi engleskog jezika 1 informatike, te sekcije knjizevnosti, poezije i proze. Uz to,
ucestvuju i u radionicama porodi¢nog savjetovanja i zdravstvenim izletima.

Indirektni korisnici (oko 1.005 osoba) su oni koji Centar posje¢uju povremeno — jednom
sedmicno, jednom u 15 dana ili jednom mjesecno — te oni koji putem naSih elektronskih
sadrzaja, poput emitovanja na TVSA programu i objava na drustvenim mrezama, ostvaruju
koristi i ciljni efekat u oblasti promocije i unapredenja zdravlja.

S obzirom na navedene rezultate i znacaj djelovanja, smatramo da Udruzenje ,,Generacija“
zasluZzuje da bude prepoznato kao udruzenje od posebnog znacaja, jer: okuplja veliki broj
gradana u cilju promocije 1 unapredenja zdravlja, postize znacajne rezultate u unapredenju
kvaliteta zivoda i zdravstvenog statusa, te ukljucuje razlic¢ite populacione skupine u drustveni
1 kulturni Zivot, organizuje javne dogadaje i nastupe koji afirmiSu urbani identitet, toleranciju i
razvoj demokratskog drustva, realizuje programe od velikog interesa za gradane svih dobnih i
socijalnih kategorija.

Kontinuiranim ostvarenjem programskih ciljeva, Udruzenje ,,Generacija®“ doprinosi stalnom
povecanju osoba, koje su zahvaljujuéi multidisciplinarnom djelovanju postale aktivniji,
zdraviji 1 drustevno ukljuceni ¢lanovi zajednice.



Dobivanjem statusa udruZenja od posebnog znacaja, Centar bi mogao dodatno prosiriti
djelovanje, unaprijediti postojece programe i uspostaviti Edukativni centar za obuku novih
stru¢njaka u radu sa osobama trece Zivotne dobi.

Na taj nacin bi se osigurao kontinuitet kvalitetne 1 multidisciplinarne prakse, koja ¢e sluziti
kao model budu¢im generacijama stru¢njaka u oblasti javnog zdravlja, socijalne zastite i
gerontologije.

Sarajevo, 31.11.2025.godine Zastupnice u Skupstini KS
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