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MINISTARSTVO  ZA ODGOJ I OBRAZOVANJE KS

PREDMET:          INICIJATIVA

Ovim putem podnosim inicijatvu da se u 2022. godini obezbjede sredstva da se u osnovnim 
i srednjim školama provede projekat obavezne obuke iz kardiopulmunalne reanimacije za 
školsku djecu.

Obrazloženje:
 Iznenadni srčani zastoj treći je najčešći uzrok smrt i najčešće se dešava izvan bolnice . Stope
preživljavanja su obično 2% -10% nakon srčanog zastoja izvan bolnice. Ako obučene osobe
koje  su svjedoci  naglog  srčanog  zastoja  odmah  pokrenu  kardiopulmonalnu  reanimaciju
(CPR), stope preživljavanja mogu se drastčno povećat.

Nakon naglog srčanog zastoja, moždane ćelije mogu tolerirat samo 3-5 minuta bez 
kisika. U gotovo svim slučajevima to je mnogo manje vremena od vremena potrebnog za
dolazak hitne medicinske pomoći. 
Najbolji način da se poveća broj ljudi koji znaju započet kardiopulmonalnu reanimaciju je
tako što se djeca počnu obučavat u osnovnoj školi. Oni tada potrebne vještne nauče za
čitav život (kao plivanje,vožnja biciklom), a odlični su multplikatori jer znanje prenesu na 
porodicu, prijatelje…
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