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INICIJATIVA

Podnosim inicijativu prema ministarstvu zdravstva da se pronade mehanizam/nacin kako
bi se omogucila dnevna posjeta ¢lanu porodice u svrhu rehabilitacije pacijenata na Klinici
za neurohirurgiju KCUS-a, koji su nakon mozdanog udara bili u komi, a nije im se
dozvolila posjeta ¢lanova porodice za sve vrijeme njihovog boravka u bolnici.

OBRAZLOZENJE

Ova inicijativa potice od gradana koji su iskazali veliko nezadovoljstvo zbog cCinjenice da
im posjete nisu bile dozvoljene u trenutku kada je neki ¢lan njihove porodice nakon
mozdanog udara bio u komi. Pacijenti se, nakon operativhog ili drugog zahvata,
smjestaju u prostorije intenzivhe njege, sto je medicinski opravdano u prvim danima
rehabilitacije. Medutim, kada se stanje kome nastavi sedmicu, dvije, mjesec ili viSe dana,
takva praksa postaje problem.

Ako ¢emo pratiti velike svjetske klinike za neurohirurgiju i njihov humani odnos prema
ovakvim pacijentima, smatram da je ovaj nas metod zabrane posjete vrlo los, zastari,
Stetan je za pacijente, pa i nehuman, i prema tom pacijentu i prema c¢lanovima porodice.
Naravno, na drugim klinikama pristup moze, ili ¢ak mora, biti drugaciji, ali neurohirurgija
je specifi¢na.

Naime, osoba koja nepokretno lezi viSe od 7 dana zahtijeva pomo¢ oko odrzavanja
higijene (zbog nedostatka osoblja, medicinski kadar ne moze stiéi posvetiti se svakom
lezecem pacijentu u mjeri u kojoj bi trebao), zatim primjene razliCitih tehnika masaze, i,
Sto je najvaznije, komunikacije sa pacijentom.

Naucno je dokazano da, u velikom procentu slucajeva, pacijenti u komi ¢uju i razumiju
zvukove oko sebe, a to im je odli¢an stimulans za oporavak. U fazi lijeCenja kada nista
drugo ne pomaze, ovo je jedino Sto preostaje i daje nadu za izljeCenje, jer duzina lezanja
bez adekvatne terapije obrnuto je proporcionalna Sansi za oporavak.

U vezi sa svim navedenim, prateci svjetske trendove u ovoj oblasti, molim miistarstvo da
uputi ovu inicijativu u dalju proceduru, imajuci u vidu humanost i neophodnost iste.
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