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-SKUPSTINA KANTONA SARAJEVO-
-Sluzba za skupftinske poslove-

PREDMET: Odgovor na zastupnicku inicijativu, dostavlja se

Zastupnica Bilsena Sahman je na Sestoj radnoj sjednici Skupstine Kantona Sarajevo, odrZanoj
dana 26.03.2019. godine, u okviru tac¢ke Dnevnog reda “Poslani¢ka/zastupnitka pitanja, inicijative i
odgovori“ a u skladu sa Poslovnikom Skupstine Kantona Sarajevo, podnijela zastupnitku
inicijativa za donoSenje propisa kojim bi se koriStenje nargile stavilo pod kontrolu

U vezi sa postavljenom zastupnic¢kom inicijativom dostavljamo slijedeéi:

ODGOVOR

Ministarstvo zdravstva Kantona Sarajeva je zatraZilo odgovor akt broj:10-05-8345-78/19 od
22.04.2019 godine prema JU Zavod za bolesti ovisnosti Kantona Sarajevo. Navedeni odgovor (akt
broj: 01-02-521/19 od 30.04.2019.godine) Vam dostavljamo u prilog akta, te napominjemo da ée se
Ministarstvo zdravstva Kantona Sarajevo aktivno ukljuéiti u rjeSavanje date problematike.

S postovanjem,

MINISTRICA
Prof. dr. sci. med. Amela Sofié s.r.
Pripremila:
dr.stom. Arina Bejdi¢ Kr$o, strucni savjetnik

Kontrolisala:
dr. Alma Kadié, pomoénica ministrice
dipl. iure. Amra Isi¢, sekretar ministarstva

web: hitp://mz.ks.gov.ba

e-mail: mz{@maz.ks.gov.ba

Tel: + 387 (0) 33 562-104,

Fax: + 387 (0) 33 562-243
Sarajevo, Reisa Dzemaludina Cansevica 1
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Predmet: Odgovor na zastupnicku inicijativa zastupnice Bilsene Sahman
za donoSenje propisa kojim bi se koriStenje nargile stavilo pod kontrolu

Postovani,

Odgovarajuéi na Va3 dopis broj 10-05-8345-78, od 22.04.2019.godine (zaprimljen
29.04.2019.), koji se odnosi na pitanje uvaZene zastupnice u Skupstini Kantona Sarajevo
gde Bilsene Sahman obavjestavamo Vas slijedeée:

Nargila je staro sredstvo za relaksaciju i opustanje i sigurno je da rekreativno koristenje
ne proizvodi Stetne posljedice po zdravlje ljudi. Suprotno tome, prekomjerna i Cesta
upotreba, sigurno izaziva zdravstvene Stete, zbog Cega je neophodna javna edukacija o ovoj
supstanci, a posebno donofenje zakonskih propisa vezanih za konzumiranje nargile u
populaciji mladih ljudi.

Preporuke za izmjene i dopune zakonskih propisa, koje se odnose na:

Starosna dob

Podeci uzimanja duhana, marihuane, u zadnje vrijeme nargile, pa i alkohola su obitno vezani
Za rano adolescentno doba (12-15 g.), a prema posljednjim izvje§tajima SZO, sa tendencom
pomicanja prema ranijem dobu Zivota (11-13 g.). ' '

Obzirom da se radi o osobama koje su u razvojnom dobu, 3tetni efekti po njihovo zdravlje su
jo8 vise prisutni, jer su tkiva adolescenata nezrela i nemaju otpornost na toksi¢ne efekte s
jedne strane, a s druge strane, supstanca zaustavlja prirodni rast i razvoj ovih organa, Sto
predstavlja riziko faktor za zdravlje uopde.

Zakon je propisao ZABRANU konzumiranja alkohola, duhana i i duhanskih preradevina
osobama mladim od 18 godina. Kako je osnovni sastojak nargile duhan, neophodno je
pristupiti izmjenama i dopunama postojeceg zakona u smislu proSirivanja navedene liste sa
nargilom,

NadleZnost: Ministarstvo pravosuda KS i Ministarstvo unutra$njih poslova KS
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SadrZaj nargile (paketi¢a)

Nargila, $i%a (shisha), hookah, ili hubbly-bubbly je orijentalna vodena lula, koja ima
dugacko savitljivo crijevo putem kojeg do konzumenta dolazi ohladen duhanski dim koji je
aromatiziran dodatkom nekog suhog voéa ili aromama nekih biljaka.

Vaino je naglasiti da uvijek postoji mogucnost zloupotrebe nargile u smislu dodavanja
razli¢itih psihoaktivnih supstanci, ukljugujuéi i ilegalne droge, kao 3to su preparati kanabisa,
psihostimulansi ili neke nove droge (tzv. ,high legals™), koje ponekad nije moguée ni
identificirati. Stetne posljedice po zdravlje konzumenata nargile sa ovakvim sadrZajima su jo§
vise izraZene.

Zbog toga je neophodno vrditi redovni inspekcijski nadzor nad nargilhanama u smislu
utvrdivanja sadrZaja nargile, posebno prisustva ilegalnih supstanci.

Nadleznost: SluZba za inspekcijske poslove KS u saradnji s izabranom laboratorijom koja je
osposobljena za utvrdivanje sadrZaja i koncentracije odredenih supstanci (kvalitativno i
kvantitativno)

Uvoz zemlje

Originalna pakovanja nargile imaju deklaraciju koja uklju¥uje sadrzaj nargile i rok trajanja.
Potrebno je napraviti odabir zemalja uvoza, nagin uvoza, na€in kupovine i definisati propise
za vlasnike ugostiteljskih objekata.

NadleZnost: Ministarstvo pravosuda KS, SluZba za inspekcijske poslove KS, MUP KS

Edukacija uposlenih za pripremu nargile, koritenje sterilizatora, na&in
Ci¥€enja, pranja i dezinfekcije, odgovarajuéa ventilacija

Na kraju dugagkog crijeva nargile, nalazi se jednokratni dodatak - usnik, koji se nakon svake
upotrebe treba obavezno promijeni. Ukoliko se podtuje ovo pravilo, manja je vjerovatnoéa
od zagadenja ili prenoSenja neke infekcije. Ukoliko se ovaj dodatak ne mijenja i koristi ga
viSe osoba, onda postoji objektivna moguénost prenosa neke zarazne bolesti. S druge strane,
ako se u sadrZaj nargile stavljaju neki dodaci sumnjivog higijenskog porijekla, makar bili i
legalni, raste moguénost zaraZavanja. Posebno se ovdje misli na viruse hepatitisa B i C ili
bakteriju koja izaziva tuberkulozn (Mycobacterium tuberculosis). Osim toga, ako op¢€i
sanitarno-higijensjki standardi nisu zadovoljeni, postoji moguénost od zaraze Escherihiom
colli i razli¢itim stafilokoknim infekcijama.

Zbog toga je neophodno provesti edukaciju osoba koje su ukljuSene u priredivanje i
serviranje nargile

Nadleznost: Ministarstvo zdravstva KS, Ministarstvo pravosuda KS, SluZba za inspekcijske
poslove KS

Sankcije za one Koji krSe propise
Obavezna kontrola sprovodenja zakonskih propisa u slutaju prodaje i sluzenja tzv. legalnih
droga maloljetnim licima.

Definisati sankcije/kazne za prekrsitelje zakonskih propisa,

prije svega vlasnike ugostiteljskih
radnji koji sluZe nargilu kao i roditelje malolje j

onzumiraju nargilu, a posebno
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