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SKUPSTINA KANTONA SARAJEVO
-Sluzba za skupstinske poslove-

PREDMET : Odgovor na zastupnic¢ku inicijativu

Zastupnica Bibija Kerla je na 12. Radnoj sjednici Skupstine Kantona Sarajevo, odrZanoj dana

24.07.2019. godine, u okviru tatke Dnevnog reda ,,Zastupnicka pitanja, inicijative i odgovori®,

skladu sa Poslovnikom Skupstine Kantona Sarajevo, postavila je zastupnic¢ko pitanje :
- “Kada ¢e se kona¢no rijeSiti pitanje unapredenja kvaliteta bolnicke ishrane”?
U vezi sa pokrenutom zastupni¢kom inicijativom dostavljamo slijedeci:

ODGOVOR

au

Ministarstvo zdravstva Kantona Sarajevo je dana 19.08.2019. godine, dostavilo zastupnicko pitanje
sa obrazloZenjem Klini¢kom centru Univerziteta u Sarajevu i JU Opéa bolnica “Prim. dr Abdulah

Naka$”, te zatraZilo odgovor na isto.

Dana 06.09.2019.godine JU Op¢a bolnica “Prim. dr Abdulah Naka$” je dostavila odgovor (akt broj
8306-2/19 od 05.09.2019.godine), a koji smo vam ve¢ ranije dostavili ( na§ akt broj 10-05-29296 od

17.09.2019.godine).
Dana 04.11.2019.godine Klini¢ki centar Univerzitata u Sarajevu je dostavilo odgovor

postavljeno zastupnicko pitanje (akt broj 10-05-29296-2) te Vam isto dostavljamo u prilogu akta.

S postovanjem,

RIE

Pripremio:
Mr.sci Amra Hadzimuratovié Custovié
Stru¢ni saradnik za zdravstvenu zatitu
Kontrolisao:

Dr Alma Kadi¢ - Pomoc¢nica ministrice
Amra Isi¢, dipl.pravnik-Sekretar minis
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N/R Ministrice Prof.dr.sci. Amela Sofi¢

Predmet: Odgovor na pitanje zastupnice Bibije Kerla — unapredenje kvaliteta bolnicke prehrane
Postovana,

Shodno Vasem aktu broj 02-03-42680 a vezano za zastupni¢ko pitanje ,Kada ¢e se konaéno rijesiti
pitanje unapredenja kvaliteta bolnicke ishrane?” zastupnice Bibija Kerla, dostavijamo Vam sljedeci

ODGOVOR
Sluzba Klinicka ishrana KCUS-a dnevno priprema cca. 3200 obroka u skladu sa dijetalnim odredbama i

potrebama organizma svakog pacijenata za energetskim, gradivnim i zastitnim materijama.Svakoga
dana obezbjedujemo prehranu koja bolesnom organizmu osigurava optimalan odnos i koliinu
proteina, ugljikohidrata, masti, vitomina, minerala i tekucine, kako bi se zadovoljile potrebe
organizma za gradivhim, energetskim i zastitnim tvarima.

Koncept prehrane pacijenata se zasnivar na obezbjedenju bioloski vrijedne i u higijenskim pogledu
sigurne i besprijekorne hrane.

Osnovna nacela kojih se pridriavamo prilikom pripremanja obroka za pacijente :

e Prehrana bogata povréem, lequminozama, Zitaricoma i vocem

e Ogranicena kolicina i upotreba nezdravih masnoca ( zasicene masne kiseline )

¢ QOgranicenje koli¢ina soli i prostih Secera

° (zbjegavanje prienih, pecenih, dimljenih i konzerviranih namirnica

e Termicka obrada namirnica ( barenje, kuhanje i dinstanje )
Nutritivno stanje pacijenta odreduje ljekar, a dijetoterapija pacijenta ovisi o specificnostima njegova
zdravstvenog stanja i toka lijecenja.



Svakom pacijentu zavisno o zdravstvenom statusu je osigurana adekvatna prehrana, koja pospjesuje
efikasnost propisane farmakologije i omogucuje brZi povratak svakodnevnim Zivotnim aktivnostima.

Prehrana se obavlja na osnovu prethodno definisanog nutritivnog statusa uz koristenje svih
parametara koji se cdnose na kalorijsku vrijednest, biohemijski sastav namirnica, sadrZaj makro i
mikro nutrijenata.

Jelovnik se priprema u skladu sa postoje¢im Siframa bolesniCkih dijeta u svrhu zadovoljenja
prehrambenih i dijetalinih  potreba pacijenata u vezi sa zdravstvenim, religioznim, etickim i
kulturoloskim zahtjevima.

Zaposlenici Sluzbe Klinicka ishrana ulaZu maksimaino znanje i trud u obezbjedenju pravilnih i
higijenski ispravnih obroka na obostrano zadovoljstvo i svakodnevne pohvale koje se odnose na
kvalitet i kvantitet obroka. Napominjemo da pohvale pacijenata posjedujemo | da u 2019.godini
nismo imali primjedbi na kvalitet i kvantitet bolnicke prehrone od strane pacijenata.

U buducnosti KCUS planira niz aktivnosti na unapredenju bolnicke prehrane Sto podrazumijeva npr.
uvodenje tablet sistema, implementaciju HACCP sistema, provodenje projekta tipa "Nutrition Day ",
razne vidove edukacija pacijenata i osoblja, implementaciju informacionog sistema, namjenjenog
prehrani u bolnicama i sl.

Kada je rijec o cijeni BO dana i troskovima obroka u BO danu navedeno je odredeno Tarifom
zdravstvenih usluga FBiH i Metodologijom za utvrdivanje cijena zdravstvenih usluga Ciji je
donosilac Zavod zdravstvenog osiguranja i reosiguranja FBiH. Prema navedenim aktima, ishrana
bolesnika sadriana je u cijeni BO dana u iznosu od 2,40 KM dakle procentualno 2% od ukupnog
iznosa cijene BO dana.

Prilog: Izvjestaj Komisije za primjedbe i pohvale
S postovanjem,

Rukovadilac sektora zajednickih sluibi
Samira ﬁ\gjnc'ié, mr.sci dipl.ing.preh.teh.

P ~ -
-\ }

iscipline

Amra Hatié, dipl.oec.
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